
 

10月は、朝晩の気温は下がりましたが、昼間の暑さが真夏のようでしたね。ちょっと遊ぶ

と汗びっしょりで、いつまでも沐浴やシャワーが必要でした。今月は、少し秋らしくなって

気持ちのいい秋の風を感じたいものです。1日の中でも気温差が大きい時期なので、健康に

気をつけて過ごしていきたいと思います。 

今月は、七五三があります。子どもたちの健やかな成長を祝う日ですので、園でも子どもた

ちと一緒に飾りつけや製作などの活動に取り組んでいきますので、“インスタ”や“ハイチ

ーズ”でもお楽しみくださいね。 

 

   

 

 

 

    

 

   

おおきくなあれ 
どろんこ保育園 

園だより 

 
１１月

た 

R６年度 

４日（月・祝） 文化の日振替休日  

6日（水）   身体測定 

１１日（月）  誕生会 

８日（金）   避難訓練（火災） 

１５日（金）  七五三お参り 

１９日（火）  避難訓練（不審者対策） 

２１日（木）  誕生会 

23日（土・祝） 勤労感謝の日 

☆日程は、未定ですが、内科検診・ 

歯科検診があります。 

             

      

 

 

1１月の予定 
☆１１月５日（火）より、午睡用お布団をひざ

掛け程度の冬仕様に替えたいと思います。

準備の方宜しくお願いします。 

☆1日（金）は蟯虫・検尿提出日です。検尿は、

1日（金）当日の朝採って持参下さい。 

☆夏より、別に準備していただいてた“沐浴

セット”は 11月より、別準備は、必要

ありません。汗をかいたらその都度お着

替えします。フェイスタオル 1 枚はバ

ックの中に毎日入れてきてください。 

☆持ち物の名前が消えかかっているものが

あります。すべての持ち物の名前の確認

をお願い致します。 

☆子どもの保湿剤の塗り方☆ 

 量は、大人の人差し指第 1関節ほど。（1回に体半分塗る） 

それを自分の両手のひらにしっかり広げてから塗ります。 

塗り方は、こすらず、手のひらで押し込むように、なじませていきます。 

保湿は、毎日続けることが大切で、皮膚が荒れると、アレルギーが出やすくなるという

ことです。 

 
参考になさって

ください！ 

※園に保湿剤を持たせてあるご家庭では、お薬の減りが早い、と感じられるかもしれませが、

ご理解をお願い致します。 

 

今月の歌・手遊び 

♪まつぼっくり 

（手遊び）コンコンクシャンの歌 

 

 

 

【保健衛生の研修会にて…】 

 

【おねがい】 


